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Horaires(des(cours(réguliers(toute(l’année!

PLANNING DES COURS ETE 2018 
( JUILLET( AOUT(

( 02<08( 09<15( 16<22( 23<29( 30<05( 06<12( 13<19( 20<26( 27<01(Sept.(
(

LUNDI( ( 17h30<18h45(
Mandana(

( ( ( ( ( ( CENTRE(
FERMÉ(

(

STAGE(ÉTÉ(
HAMEAU(

DE((
L’ÉTOILE(

(
(

REPRISE(
NOUVELLE(
SAISON(

LE(
DIMANCHE(
2(SEPT.(
2018(

(

MARDI( 18h30<20h00(
Amir(

18h30<20h00(
Amir(

18h30<20h00(
Amir(

18h30<20h00(
Karine(P.(

18h30<20h00(
Karine(P.(

18h30<20h00(
Camille(

( 18h30<20h00(
Camille(

(

MERCREDI(
12h15<13h30(

Amir(
12h15<13h30(

Amir(
12h15<13h30(

Romila(
12h15<13h30(

Romila(
( ( ( (

(

JEUDI( 18h30<20h00(
Amir(

18h30<20h00(
Amir(

18h30<20h00(
Amir(

18h30<20h00(
Camille(

18h30<20h00(
Camille(

18h30<20h00(
Camille(

( 18h30<20h00(
Camille(

(

VENDREDI( 19h30<21h00(
Jacques(

19h30<21h00(
Jacques(

19h30<21h00(
Jacques(

19h30<21h00(
Jacques(

19h30<21h00(
Jacques(

19h30<21h00(
Jacques(

( (

(

SAMEDI( 09h00<10h15(
Amir(

( 09h00<10h15(
Romila(

09h00<10h15(
Romila(

09h00<10h15(
Jacques(

09h00<10h15(
Jacques(

( (

(

DIMANCHE(
17h00<18h30(

Jacques(
( ( ( ( ( ( (

nombre de place limité(

MASSAGES(AYURVEDIQUES(et(COURS(INDIVIDUELS(SUR(RENDEZ<VOUS(AVEC(AMIR(

Inscription/réservation/renseignement au contact.shantiparis@gmail.com 
w w w . s h a n t i p a r i s . f r 


