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CONTENU DE FORMATION 2017-2018 :

v\ 5 WEEK-ENDS DE 2 JOURS (DECEMBRE 2017 A JUIN 2018)

v/ 2 SEMINAIRES DE 5-7 JOURS (FEVRIER ET AOUT 2018)

v\ 5 COURS DE YOGA — ASANA ET PRANAYAMA (DECEMBRE 2017 A Ao0T 2018)
v 1 SUPERVISION INDIVIDUELLE (PAR AN)

FRAIS DE FORMATION 2017-2018 :

v' 1850 € DE FRAIS DE FORMATION 2017-2018
+ LES FRAIS DE PENSION AU HAMEAU DE L’ETOILE POUR LE STAGE D’ETE 2018

MERCI DE JOINDRE A CETTE FICHE D’INSCRIPTION :

v UN PHOTO D’IDENTITE (OBLIGATOIRE — A COLLER SUR LA PAGE SUIVANT)

v LA FICHE DE RENSEIGNEMENT SITUE SUR LES PAGES SUIVANTES

v' CINQ CHEQUES D’ARRHES DE 5X370 € (ECHELONNER DE SEPTEMBRE A MAI), POUR L’ INSCRIPTION ET
D’ENGAGEMENT A LA FORMATION A L’ORDRE SHANTI

COMMENT AVEZ-VOUS EU CONNAISSANCE DE CETTE FORMATION :

CI-JOINT UN CHEQUE D’ADHESION A SHANTI + LES CHEQUES D’ARRHES

(CONDITIONS D’INSCRIPTION CI-DESSUS)

LA SIGNATURE DE LA PRESENTE FICHE D’INSCRIPTION ENGAGE L’ELEVE AU RESPECT DE TOUTES LES
DISPOSITIONS DU REGLEMENT INTERIEUR DU CENTRE DONT IL RECONNAIT AVOIR EU CONNAISSANCE.

LE NON-RESPECT DE CES DISPOSITIONS, TOUT COMME LE VOL DES EFFETS PERSONNELS DE L’ELEVE ET
LES BLESSURES QU’IL SUBIRAIT PENDANT OU HORS DE LA FORMATIONS NE POURRONT EN AUCUN CAS
ENGAGER LA RESPONSABILITE DU CENTRE SHANTI, NI OUVRIR A DE QUELQUES DOMMAGES ET INTERETS
AU PROFIT DE L’ELEVE.
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- S1 VOUS PRATIQUEZ OU AVEZ PRATIQUE LE YOGA :

v

v

EN QUELLE ANNEE AVEZ-VOUS PRATIQUE LE YOGA POUR LA |1 ERE FOIS ?

EN QUELLE ANNEE AVEZ-VOUS DEBUTE UNE PRATIQUE REGULIERE ?

AUPRES DE QUEL ENSEIGNANT ET QUELLE TYPE DE FORMATION?

v

v

NOMBRE D’ANNEES DE PRATIQUE REGULIERE :

COMBIEN DE COURS/SEMAINE EN COURS COLLECTIFS et PARTICULIERS : COURS PAR SEMAINE/AN

- AVEZ-VOUS SUIVI UNE FORMATION STRUCTUREE AU SEIN D’UNE OU PLUSIEURS ECOLES DE YOGA.

S1 ouUl, NOM(S) DE(S) ECOLE(S), DUREE DE LA FORMATION, DATE D’OBTENTION DU DIPLOME

- ACTUELLEMENT, ENSEIGNEZ-VOUS LE YOGA (OU L’AVEZ-VOUS ENSEIGNE PAR LE PASSE) ?

v DEPUIS (OU PENDANT) COMBIEN D’ANNEES ?

COMBIEN DE COURS PAR SEMAINE ?

COMBIEN D’ELEVES EN TOUT (ACTUELLEMENT, MOYENNE/AN) ?

SOUS FORME DE COURS PARTICULIERS, COURS COLLECTIFS ?

AN NN

EN STATUT INDEPENDANT (AUTO-ENTREPRENEUR, LIBERAL...) , SALARIE, BENEVOLE?

v/ AU SEIN D’UNE ASSOCIATION, D’UNE ENTREPRISE, D’UNE ADMINISTRATION,
AUTRES(PRECISEZ):

- ORGANISEZ-VOUS (OU AVEZ-VOUS ORGANISE) DES STAGES, FESTIVALS, SALONS, CONGRES...(SI OUl, PRECISEZ) ?
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- AVEZ-VOUS CREE OU FAITES-VOUS PARTIE D’UNE ECOLE, D’UNE ASSOCIATION,... ? SI OUI, PRECISEZ-Y
VOS RESPONSABILITES?

- QUELLES FORMATIONS COMPLEMENTAIRES EN YOGA AVEZ-VOUS SUIVI (PRINCIPAUX STAGES,
CONGRES, COLLOQUES, SEJOURS EN INDE, ...) ?

- DECRIVEZ VOTRE PRATIQUE PERSONNELLE DE YOGA, PARCOURS SPORTIFS, EN MASSAGE, EN
RELAXATION,...

- AVEZ-VOUS UNE FORMATION MEDICALE OU PARAMEDICALE AUTRE QUE CELLE DU YOGA. SI OUI,
LAQUELLE (LESQUELLES), NOMBRE D’ANNEES DE LA FORMATION, DATE D’OBTENTION DU (DES)
DIPLOMES:
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- QUELS SONT VOS PRINCIPAUX LOISIRS ?

- AVEZ-VOUS DES OBSERVATIONS A NOUS COMMUNIQUER POUR VOTRE PRATIQUE — SANTE/PATHOLOGIE ?

- POUR QUELLE(S) RAISON(S) SOUHAITEZ-VOUS PARTICIPER A LA FORMATION D’ENSEIGNANTS DE YOGA ?

- AVEZ-VOUS DES ALLERGIES OU DES INTOLERANCES ALIMENTAIRES ? S1 OUI LESQUELLES ?

EME
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